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Liebe Eltern, 

 
für Freude am Fußball und die Ausbildung Ihres Kindes in unserem Nachwuchsleistungszentrum 
möchten wir Regeln und Handlungsempfehlungen unsererseits mit Ihnen teilen. 
Einerseits repräsentieren Sie als Eltern Ihres Sohnes den Verein Borussia Mönchengladbach, 
andererseits sind Sie Vorbilder für Ihren Sohn und wichtige UnterstützerInnen in seiner 
Entwicklung.  
 
Verhaltensregeln: 

 Verhalten Sie sich respektvoll   
- gegenüber Mitspielern Ihres Sohnes 
- in der Elternschaft untereinander 
- gegenüber Trainern und Funktionären 
- gegenüber gegnerischen Spielern und deren Zuschauern 

 Akzeptieren Sie die Autorität des Schiedsrichters und seines Gespanns  
 Zeigen Sie freundliches Auftreten in der Öffentlichkeit 

Handlungsempfehlungen: 

 Ermutigen Sie unser Team vom Spielfeldrand aus 
 Überlassen Sie das inhaltliche Coaching dem Trainerteam 
 Bestärken Sie Ihr Kind, Herausforderungen anzunehmen 
 Loben Sie Anstrengungen Ihres Kindes 
 Unterstützen Sie unabhängig vom Ergebnis 
 Sehen Sie Ihr Kind in erster Linie als Sohn 
 Erkennen Sie respektvolles Verhalten Ihres Kindes an 
 Übertragen Sie Ihrem Kind Verantwortung für die Vorbereitung auf seine Sportart (z.B. 

Material, Telefonate mit dem Trainer) 
 Stellen Sie die langfristige Entwicklung Ihres Kindes in den Vordergrund 
 Fördern Sie eine offene Kommunikation gegenüber dem Trainerteam, den Mitspielern 

und Funktionären 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.3 Verhaltensregeln und Handlungsempfehlungen Eltern 

Wir stehen für Toleranz und distanzieren uns hiermit ausdrücklich von rassistischem Verhalten 
gegenüber Spielern, Trainern, Eltern, Schiedsrichtern, Offiziellen und allen Beteiligten im Sport. 
Sollte es zu groben Verstößen kommen, behält sich der Verein vor, entsprechende Sanktionen 
gegen diese Personen zu verhängen. 
Wir wünschen Ihrem Kind und Ihnen viel Spaß sowie eine erfolgreiche Entwicklung in unserem 
Nachwuchsleistungszentrum. 
 

 
Mit freundlichen Grüßen 
Borussia VfL 1900 Mönchengladbach 

 
Mirko Sandmöller 
Direktor NLZ  
 


